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AUTO TO UANGSLO Elval PEPOG PLAG OELPAG
PUANOSLWVY TIOU YPAPTNKE ATIO VOONAEUTE,
ylatpoug Kat L8Lkolg Pe Telpa otn ppovtida
NALKLWHEVWVY. ZTOXOC TNG oeLpdc authg elval va
KAVEL EUKOAOTEPN TN Sladlkactia eLoaywyng oag

O€ ynpoKopeilo. Avalntrote aAA\a @uAAGSLa yLa
EPWTNOCELG TTOU PTIOPELTE VA KAVETE TIOU AopouV
OUYKEKPLUEVEG aVAYKEC ppovTidag. Mmopeite va ta
kateRdoete amd: www.10questions.org.au

Autd ta @UAAASLa pTtopel va oag pavouy

Xpnotya otav:

e WayVeTe yla €va ynpokopelo uPnAng roLotnTag

e Emavefetaldete TNV TTOLOTNTA TOU YNPOKOUELOU
TIou €lote Twpa

* Amopaoilete petagl SVo ynpokopeiwv ou
@aivovtat apopola.

Elval onuavtiko va uttdpxouv apketol
SUTAWHOTOUXOL VOONAEUTEG OTLG ELSLKOTNTEG

TOU TIPOCWTILKOU yLd VA KAAUTITOUV TLG AVAYKEG
OAWV. Evag gOvo SUMAWPATOUX0G VOOhAEUTAG avd
Bdpbia pmopel va pnv elvat apkeTo yLa TNV acgain
ent{BAePn kat tapoxr| povtidag.

MoAAol uTtAAANAOL PoPOUV TIAPOLIOLEG OTOAEG,.
AV KATTOLOG poladel pe voonAeutr Sev onualvel ot
Tipaypatt elvat. AUTéG elvat ol SLapopéec:

‘Evag AumAwpatouxog NoonAeutig (Registered
Nurse - RN) €L (POLTAOEL yLA TOUAGYLOTOV

Tpla xpdvia yla va tapet Mruyxio NoonAguTIKnG.
MTtopel va avalaBel voonAeUTIKEG SLadilkaaoteg,
va Slaxelplotel Tavaoimova kat va BonBroet otnv
aTIOPUYT) TIEPLTTWV ELOAYWYWV OE VOOOKOMELO.

‘Evag Eyyeypappévog NoonAeutig (Enrolled
Nurse - EN) epydletal utto TLg o8nyteg evog RN.
Kat ot §U0 €lval TiLotoToLnuévoL amd puBULOTLKO
popéea. H tiotomoinon Slacpalidetl tn Statrjpnon
TWV ETIAYYEAPATIKWY TIPOTUTIWV KAl TIPOOTATEVEL
TO KOWO.

BonBoi NoonAegutiknig (AIN) / Epyalopevol
dpovtidag/ Epyalopevol YIInpeoLwY
dpovrtidag (CSE) epydlovtal umo tnv emiBAePn
Kat Tnv KaBodrynon VOonAEUTWY KAl TIApEXOUV TO
HEYAAUTEPO PEPOG TNG PPOVTLEAG OE ynpokopela
KaL otnv kowotnta. To emnimnedo eknaideuong kat ot
pOAOL TOUG TIOLKIANOLV.

EXETE AIKAIQMA NA
KANETE EPQTHZEIZ

O KaAUTEPOC TPOTIOC YLa va BPelTe Eva ynpOKOPELO TIOU
0a¢ TalpLadel elvat va eTILOKEPDELTE PEPLKA.

a va Bpelte ynpokopela otnv TepLoxn oag r yLa
TIEPLOOOTEPEG TIANPOWOPLEC YLa TLG UTINPEDLEG PpovTidag
NALKLWUEVWVY ETILKOLVWVIOTE g
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Ma pLa Afpn Alota Twv opyaviopwy otApLéng,
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Av €X€ETE KATIOLO TIPOBANUA
yla éva ynpokopeio,
TNAEYWVNOTE OTO:

{0 1800 951 822 www.agedcarequality.gov.au
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AUTO TO QUAAASLO YPAPTNKE KAl avartuyxOnke
HE T oLPBOAN Tou Royal Australian College of
General Practitioners NSW Faculty
(latplkog ZUAOYOG Mevikng latpikrg NNO).



O TPOTTOG UE TOV OTTOLO UTTIOPELTE VA EXETE
npocPacn os LATPLKEG UTINPECLEG TTOU
napgxovtat ano revikoug latpoug (GP) o' éva
ynpokopeio putmopel va Stapépel Heta&l Twv
ynpokopeiwv. OL Mapakatw EPWTHOELG UTIOPEL va
glval xprioLUeg yLa va SLEUKPLVIOETE TroLeg lvat
oL pubuiceig mpooPacng og yeVLKO LATpPo otav
EMAEYETE UTINPEOLEG PPOVTISAG NALKLWHEVWV.

Mmopw va cuvexiocw va BAETIW TOV

OLKOYEVELOKO OV yLATPO*;

AV JETOKOU{OETE EKTOG TNG TIEPLOXNG TIOU
€EUTINPETEL O KAVOVLKOC YLATPOG 0ag, EVSEXETAL
Va PNV UTIopELTe va ouvexloeTe va Tov BAETETE.
ETILKOLVWVNOTE WE TO YLatpo oag av pmopel va
ouvexloeL va oag BAETEL 0TO KALVOUPYLO HEPOC TIOU
Ba mate, av auto Ba emnpPEAcEL TNV amdYaor| oag va
MeTakoploete. Av aAagete yLatpo, {NTAOTE amo Tov
TWPLVO YLATPO 0AC VA OTEIAEL TOV LATPLKO 0AG PAKENO
OTOV KALVoUPYLO YLaTPO, WOTE va yVwplleL TO LATPLKO
LOTOPLKO 0aG. H ouvEXLON TNG PPOVTISAC Elval KAAR,
LSlattepa av Exete avola rj Sev pmopelte va e€nyroste
TA CUPTITWHATA OAg.

MoLo TTPOCWTILKO KaL TIOLEG SLadLkaoieg

UTIAPXOUV yLa VO SLAGWAALOTEL N KAAN

KALVLKI PETABOGCH TTANPOYPOPLWVY METAED
ylatpoU KatL VOGNAEUTWYV;
OL ETILOKETITOPEVOL KAl OL E0WTEPLKOL yLatpol
BaoiCovtal og KAAA TEKPNPLWHEVEG TIANPOYOPLEC
TIOU AOPOUV TLE AVAYKEG LYElag eVOG atopou yla
VA TIAPEXOUV TIOLOTLKI UYELOVOULKN TteptBaAdn padi
HE VOONAEUTEG KAl ETTAYYEALATIEG TIAPALATPLKWY
UTINPECLWV TIOU £pyadovTal o€ YnPoKouEela.
OL SumAwpatouyol voonAeutég (RN) Stadpapatifouv
Baolkod poAo oTNV TEKUNPLWOoN TWV TTANPOPOPLWV
Lyelag eVOG ATOHOU Kal oTnV TIapoxn ppovtidag uto
TLG 08NYLEG YEVIKWV LATPWV.

Oa uTtap)XEL HEAOG TOU TIPOCWTILKOU Va
HE oUVOSEUCEL oTa pavTEBOU OE yLaTpO
1} VoGoKouELo;
‘EXETE TO StkalwPa va BAETIETE TO yLATPO 0AG LELWTLKA,
€lte auto elval oto ynpokopelo glte oto Latpeio
Tou yLatpou. Qotooo, Pumopel va elvat xprioLpo
Va UTIAPXEL VA PHEAOG TOU TIPOOWTILKOU EKEL yLa
va BonBnoel kat va SLapLBAceL TANPOYOoPLES yLa
TNV vyeta. EAEyETe av UTTAPXEL TIPOOWTILKO VA 0aG
oUVOSEVEL oTa pavteRou dtav xpetadetal.

*O YeVvLKOG Latpog Tibavotata Ba elvat To TpwTo onuelo emagnq yla Béuata TpoowTILKAG Uyelag o omtolog cuvtovilel TN YpovTiSa TwV acOeVWV Kal TTapaTTEUTIEL

aoBeveig o AMOUG ELS8LKOUG.

YTtdpXEL yLATPOG OTO YNPOKOUELD;

Oplopéva ynpokopela amacyoAouV Toug

SLkoU¢ TOUG yLatpoug. Auto Ba prtopouoe va
amotpePel AoKOTIEC KABUOTEPNOELG OTn Beparmeia
r voonAela. Qotdoo, eveéxetal va pnv epyadovtat
«EKTOG EPYACLUWY WPWV», ETTOPEVWG EAEYETE TIOLEG
PUBULOELG UTIAPXOULV YLa AUTEC TLG WPEG. AUTO Sev Ba
TIPETIEL VA 0a¢ EPTIOSIOEL va cuve)(OETE va BAETIETE TO
yLaTPO TIOU TIPOTLUATE, AV TO BEAETE, EQOCOV PTTOPEL
Va €EUTINPETAOEL TNV TIEPLOXT TIOU EVETE.

Oa TPETEL VA TIANPWOW YLA VA ETILOKEPOW

TO LATPELO TOU yLaTPOU HOoU;

‘Otav o apox0G PPOVTLSAg NALKLWPEVWY Sev
pttopel va kavovicel pa emiokedn ylatpol oto
YNPOKOUELD, PUTTOpEl va XpeEWOEL Ta €£05A PETAPOPAG
KL éva PJENOG TOU TIPOCWTILKOU VA 0a¢ cUVOSEVTEL
ota pavtePBoU eKTOG YNPOKOPELOU. QOTOO0O, TIPETTEL
Va EVNUEPWOELTE yLa AUTEG TLG XPEWOELG KAl Va
OUH@WVINOETE VA TIANPWOETE TIPLV Yivouv oL
puBbpioelc. To (Slo pmopel va Loy Vel yLa eTILOKEDELG
EKTOG ynpokopeiou o€ yLatpoUg Kat emayyeAatieg
TIaPAlATPLKWY UTINPECLWV.

KaAeite mavta yeviko Latpo av n Kataotacn
Hou emideLvwOEL kaL xpeLadopar BonbeLa;
OL yevikol yLatpol ou cuvepydlovtal pe
VoonAeuTEC RN PUTtopoUV cUXVA VA TIAPEXOUV
TNV anapattntn Ypovtida oto ynpokopelo kat
Va amo@eVyovTal Ol ELOAYWYEG OE VOOOKOLELO.
AuTO pTopel va TeplAapBavet wpovtida mou
TIApEXETAL SLASIKTUAKA péow ouvdeong Bivteo n
TNAg@wvou. H Utap&n apketwv RN 0To ynpokopeio
avd TIAoa oTLyur onuatvel 0Tt UTIAPYOUV KALVLKA
EKTTALSEUPEVOL ETTAYYEAUATIEC EKEL yLa va
a&LoAoyrjoouv oTtoLadNTIoTE MLSElVWan TG TTABnon¢
00G KAl va evepyrnoouv KatanAa. Ot BonBot
voonAeuTiknG (AIN) / epyalopevol gpovtisag sev
€xoLV To (8lo emimedo ekmaldeuong yla va to KAvouv
auUTO KaL PTTOPEL va KaAEoouV aoBevoopo av Souv
OTL TO ATOHO EMIEELVWVETAL.

Mowog Ba cuvtayoypawel kal Oa

eMavegeTadeL Ta YAPHAKA HOU;

Mmopel va uTtdpyeL yLatpog TIou amacyoAsital
aTtod TO YNPOKOELD 0 oTtolog pttopel va
ouvtayoypawsl @appaka. Qotdoo, oL TEEPLOCOTEPOL
Bao(Covtal 0Tov OLKOYEVELAKO YLATPO TOU ATOHOU
yla TLG oUVTaYEG PAPUAKWY. MoAol NALKLWHEVOL

matpvouv TTOANA @ApPaKa, HEPLKA aTt' Ta ottola
Sev Aettoupyolv KaAd 6tav cuvdualovtal Je
GANO (PAPHAKA I PTIOPEL VA €XOUV TIAPEVEPYELEC.
‘Omou SLatiBevtal, oL wappakotoLol TG TTEPLOXNG
MTIOPOUV Va KAVOUV ETTAVEEETATELG PAPUAKWV.

OL yevikol Latpol pmopouv miong va Kavouv auth
Tn S0UAELA.

OL yLatpol ETMLOKETTOVTAL AUTOTIPOCWTIWG
I péow TNAELATPLKNG;
H TnA€latplkn PTIOPEL HEPLKES POPEC VA
elvat évag Lo ypryyopog Kat o BoALKOG TPOTIOG
yla va Selte yLatpo, LSLaltepa o€ aypoTLKEG
KOl QTTOPAKPUGCHEVEG TIEPLOXEG. H TNAElaTPLKN
ETILTPETIEL OTO YEVLKO LATPO VA 600G S€L SLASLKTUAKA,
HEOW TNAEPWVOU 1 BLVTEOKARONG. MIANOTE PE
TO YLATPO 0ag AV UTIAPXEL XPEWON YLa AUTO.
‘Otav xpnotuotiolouvtat ylatpol TNAELATPLKNAG
BaoiCovtal og peydAo Babuo 0Toug VOONAEUTEG
RN yLa va ekteAéoouv tn Beparmela Tou cuvloTouy,
ETOPEVWG ELVAL ONPAVTLIKO Va EAEYEETE OTL UTTAPXOULV
apketol RN oto ynpokopelo avd maoa otLyr).

T yivetatL av xpeLaotw yLatpo to Bpasdu;

Av TO ynpoKopelo amacyoAel ylatpo, pwtrote

av elvat SlabéotLpog ava taca otLyur). Ot yevikol
Latpol £X0UV CUXVA PUBULOELG EVOANOKTLKIG
Bdapdiag "umtnpeotag" pe GANOUG TOTILKOUG yLatpouG.
To aoBevodpo Sev Ba TIpETEL va avTikadlotd pLa
emiokePn yLatpoU ekTdC av TIPOKELTAL YLa eTelyouoa
LOTPLKN avayKn).

Oa PTIopW EYW KAl N OLKOYEVELA HOU

Va TIOPEUPLOKOPAGTE OTLG CULNTIOELG

TIOU agpopoUV TNV KATAGTAGK) HOU HE
TOV YEVLKO LOTPO KaL TO AAAO TIPOCWTILKO yLd Va
KATapTiCOUPE TOo OXESLO ppovTidag;
Ol o0LZNTAOCELG YLa TNV Katdotaaon Tou achevr)
(MEPLKEG POPEC AéyovTal SLACKEPELG TIEPLOTATLKOU)
elvat ouvnBwg ouvavtroelg avapeoa os 0dG, TO
yLatpo 0ag Kat AANOUG eTTAyYEAPATIEG UYELAG (OTIWG
VOONAEUTEG KAl (PUOLOBEPATIEUTEC) YLa VA 0ULNTAOETE
TLG AVAYKEC Lyelag kal tn wpovtida oag. AUTEG oL
oulntroelg BonBouv va SLacalloTel OTL OAoL lval
ocaelc yLa to oxedlo ppovtidag kat tn Beparmela
TIoU €lval n KaAUTEPN yLa €04G. Elval onpavtiko va
ouveylOeTe va €xETe TOV EAEYXO yLd TNV Lyela oag
OUMMETEXOVTAG OTLG OUCNTHOELG LA TNV KATAOTAOH
0aG. MTopelte va eTUAEEETE VA CUPPETEXEL KL EVa
MEANOG TNG OLKOYEVELAG OO,



